LE VAGIN

Cest un organe tout en longueur qui mesure une
dizaine de centimétres et qui méne de la vulve a
l'utérus. Il est formé de muscles, ce qui le rend élastique.
Le vagin abrite plusieurs milliards de bactéries qui
assurent sa protection. Il est déconseillé de le laver
car le savon ou le gel douche pourrait fragiliser ces
bactéries et causer des infections.

Si tu veux en savoir plus sur 'anatomie, clique ici:

Mon Sexe et moi
(pages 13-15 sur 'anatomie
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Quand ily a une excitation sexuelle, ta vulve

et ton vagin peuvent étre mouillés et ton

- clitoris peut étre en érection, ce qui peut rendre
les sensations plus agréables.

Vidéo VULVAGINA Mon Sexe et moi
L (pages 40 a 43
E; PEP Eg et page 46)
Les traces que tu vois dans ta culotte s'appellent des pertes.

Elles proviennent de la vulve et surtout du vagin et apparaissent avant
les premiéres regles.

Les pertes changent d'aspect au cours du mois, elles font partie du cycle
menstruel. Les premiéres fois que l'on a ses régles, les cycles ne sont

pas toujours réguliers. Il peut se passer quelques années avant qu'ils le
soient. Certaines personnes ont des cycles irréguliers tout au long de leur
vie. Il estimportant qu'elles puissent en parler a la ou au gynécologue.



