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Il permet de vérifier que ta poitrine et tes organes génitaux sont en
bonne santé (absence d'infections et de cancer du sein ou du col de
l'utérus). Si tu es inquiete au sujet de ces cancers, sache qu'ils sont
trés rares chez les jeunes.
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Tu peux trouver une ou un gynécologue LGBTIQ-friendly -E}"Eﬁ':ﬂ.-
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dans un centre de santé sexuelle. Tu peux aussi demander =] Iq-d!:;I'EII.

des conseils a tes ami-es ou a une association LGBTIQ+. ]
Centres de conseil

Santé Sexuelle Suisse

TEs Prots

En tant que patiente, tu as des droits. Tu peux:

+ choisir la ou le gynéco chez qui tu veux aller

+ poser des questions
. 3 X Sur toutes les lévres

+ dire si 'examen te fait peur (site et pages 8-16 du PDF)

+ refuser 'examen

« demander d'arréter ou de reporter I'examen a un autre jour

+ dire si 'examen est désagréable ou te fait mal

+ partir avant la fin de la consultation si tu te sens mal a l'aise

« changer de gynécologue si tu te sens mal a l'aise

\E REGARD PE LA oV PV G6YNECO|oGVE
E<T UN REGARPD PRoFESSIONNEL

La ou le gynécologue a I'habitude de voir les parties intimes du corps
tous les jours. Elle ou il en voit un grand nombre dans sa vie et ne les
juge pas. Elle ou il examine les patient-es pour des raisons de santé,
ce n'est pas le méme regard que celui des autres.



