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Les Klamydia’'s est sans doute une association qui manquait dans la
prévention des IST chez les femmes qui aiment les femmes. En effet, nous
sommes encore nombreuses ( hélas!) a2 ne pas nous rendre chez unE gynéco
par peur d'un jugement hatif ou malveillant sur notre orientation sexuelle.

C'est pour rendre service aux femmes lesbiennes, les informer et prévenir les risques que
'association Les Klamydia's s'est crée. Depuis 2008, elle sensibilise les gynécologues aux
spécificités des relations sexuelles entre femmes et vient méme de lancer un "MEMO" sur la
sexualité lesbienne a lintention des gynécos. Une initiative salutaire.

Encadrée par des professionel-LEs, I'association a d'abord créé des brochures & destination des
gynécologues, avant de mettre en place des ateliers interactifs, non seulement & destination des
gynécologues, mais aussi a destination des femmes qui ont des relations sexuelles avec les
femmes. Le site internet de I'association est une mine d'or si vous cherchez des infos sur les IST:
il regroupe des liens, des plateformes de jeu sur les IST ou encore des FAQ de questions souvent
posées. L'association a également réalisé un clip de prévention :

Safe sex entre femmes

Pour en sawvoir plus, nous avons IDEIEé' des questions & Camile, intervenante au sein de
I"association.

Comment s’est construite et organisée votre association?

L'idée m'est venue en 2005, aprés avoir été militante au sein de I'association messine Couleurs
Gaies ol je me suis rendue compte qu'il n'y avait que trés peu de projets santé pour les femmes.
J'ai fini mes études en 2007 et je me suis installée & Lausanne ol j'ai proposé 4 un copine
travaillant dans le milieu de la prévention de fonder un collectif pour la santé sexuelle des FSF. Ce
collectif a été baptisé Les Klamydia's et il est devenu une asscciation en 2012 dont le siége est &
Lausanne.

Je vois sur votre site qu'il y a de nombreux liens: vous regroupez tous les liens
concernant la prévention des IST ? Allez vous créer des contenus interactifs ?
Quelle est la suite de vos projets concernant votre site internet ?

Je regroupe les liens qui me semble les plus pertinents pour que le site soit facile d'accés pour les
personnes intéressées. Le but serait d'avoir un site en allemand plus complet. En terme de contenu
interactif, nous avons réalisé un clip en 2012 (www.klamydias.ch) et n'avons pas d'autres projets
de ce tvoe pour le moment.

BBX: Je vois que vous faites des brochures a destination des gynécos,
sensibilisez-vous également les médecins généralistes? Quelle est votre
démarche a destination des femmes qui aiment les femmes?

Camille des Klamydia’s: Notre association fait de la prévention auprés des fermes qui aiment les
femmes, qu'elles se définissent comme lesbiennes ou non, auprés des centres de prévention, des
plannings familiaux. Le but serait d'approcher la société suisse de gynécologie et d’obstétrique
pour leur présenter le mémo. J'ai déja pris contact avec elle dans ce sens. Il est moins courant en
Suisse d'aller chez un médecin généraliste pour le suivi gynécologue, raison pour laquelle nous
n'avons pas contacté avec ces derniers.

MNous faisons parallélement partie d'un groupe de travail inter-associatif romand visant & élaborer un
module de formation & destination des étudiants en médecine.

Concrétement, comment cela se met-il en place?

Jinterviens principalement en Suisse et en France dans les associations LGBTIQF, les collectifs
intéressés, les centres de prévention VIH-IST, les plannings familiaux et une haute éccle en travall
social. Lintervention peut se faire sous la forme d'un atelier interactif ou d’une présentation ex
cathedra, cela dépend de la demande émanant de |'organisation qui nous regoit et du nombre de
personnes présentes. Nous tencns réguliérement des stands & différents évenements LGBTIQF
Nous recevons parallélement par mail des demandes de conseils en matiére de prévention (prises
de risques, safe sex, IST) auxquels nous répondons en deux jours.

llustration d’article: Extrait du film ‘Entre filles on ne risque rien’ d'Emilie Jouvet.
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