
elle est  
tellement sympa  

ma gynéco!!!

 RENDEZ-VOUS  
CHEZ LA OU LE GYNéCO

La première fois
Il est conseillé d’être suivie par un·e gynécologue au plus tard à 21 ans 
pour le premier dépistage du cancer du col de l’utérus. Ce suivi est  
important même si tu n’as pas besoin de contraception et quel que 
soit le sexe de tes partenaires. Cependant, tu peux aussi y aller avant 
pour poser n’importe quelle question concernant ta santé sexuelle. 

Selon la raison de la consultation, il ne sera pas forcément nécessaire  
que tu te déshabilles et que tu montres des parties intimes de ton corps. 

Si tu as des relations sexuelles avec des personnes qui ont un pénis, 
aller chez la ou le gynécologue te permettra de parler des moyens de 
contraception pour éviter d’être enceinte.




